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CWatch CWatch
This brings vou to the calendar ;I Dadurch gelangen 3ie zum ;I
where you cah begin to enter _I ’}.J ’?.J Kalender, in dem alle weiteren _I
data. Eingaben erfolgen.
After indicating your first MNachdem Sie Thren ersten Zyklus
cyole date in the dialog hox, a in daz DPialogfenster eingegehen

haben erscheint esine
Kalenderansicht, die den Monat
Ihres ersten Zyklus wiedergibt.

calendar appears.

It indicates the month of wour
first cycle date.

Der Tag, den Sie als ersten
EZvklustag eingegeben hakhen, wird
in der rechten unteren Ecke des
Kalenderfensters durch “gl und
g2 dargestellt.

Fall=s dies nicht der erste Tag
Ihres ersten Zyklus ist, wahlen
Sie bitte "Datei", "3chlieBen®™,
und "Micht Speichern®.

The day you indicated a= the
first cycle day will be marked
with & *gl in the lower right
hand corner and a “g2.

If thi= iz not the day you want
to indicate &5 the first cycle
day, go to File, Close, and
don't save it.

Then double-click on the
CycleWatch icon, enter the
correct date, and click on OK.
¥ou will also see two numbers in EN B, Es werden jeweils zwei Zahlen pro
each calendar day. Kalendertag dargestellt.

Fiihren Sie dann bitte erneut
einen Doppelklick auf das
CyoleWatch Emblem aus und
korrigieren das Datum.

T die Eingabe zu hestatigen
klicken 3ie bitte auf OK.
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